Brownies

Zubereitung:

- Backofen auf 200 Grad vorheizen
. Alle trockenen Zutaten in einer
Schussel vermischen

. Die Bananen mit der Milch, dem
Schokopudding und dem Ol in einer
Kichenmaschine, oder mit

dem Mixer fein mixen, sodass keine
Stlckchen mehr vorhanden sind.

- Nun die Bananenmasse zu dem
Mehlgemisch geben und mit einem
Kochloffel verrihren. Nur so

Zutaten: lange riihren bis sich die Masse
gleichmaBig verbunden hat. Sollte

250g Mehl der Teig zu trocken sein, gebt ihr

100g brauner Zucker einfach noch ein bisschen Milch

50g weiBer Zucker hinzu.

1 Prise . Die Browniemasse in eine gut

Salz gefettete Form geben und etwas
verstreichen, sodass der Teig

1 TL Backpulver gleichméBig verteilt ist.

50g Schokostreusel . Dann im Backofen fiir ca. 35

2 reife Bananen Minuten backen

40 g Kakaopulver

1 EL Starke

1 Packchen Vanillezucker
125 g Schokopudding
125 ml Ol

100 ml Milch



